
തിരിച്ചറിവാണ്

തണൽ
തനത് ഗൃഹനിർമാണ രീതികൾ തിരികെ പിടിക്കാൻ

ശ്രമിക്കുന്ന തണൽ എന്ന കൂട്ടായ്മയുെട വിശേഷങ്ങൾ

ത�ോ ത�ൊണ്ണൂറ�ോ വർഷം. അതിനു മുൻപത്തെ വീടു 
കള�ോ...? വീട്ടുകാരുടെയും അയൽക്കാരുടെയും കൂ
ട്ടായ്മയിലായിരുന്നു ഓര�ോ വീടുകളുടെയും പിറ
വി. മിക്ക ഗ്രാമങ്ങൾക്കുമുണ്ടായിരുന്നു അവരുടേ
തായ നിർമാണവിദ്യകൾ... പ്രതിഭാവിലാസങ്ങൾ. 
ഇന്നോ...?

തനത് ഗൃഹനിർമാണവിദ്യകൾ തിരികെപ്പിടി
ക്കാൻ ശ്രമിക്കുകയാണ് ‘തണൽ’ എന്ന കൂട്ടായ്മ; 
പാരമ്പര്യവിജ്ഞാനം സമാഹരിക്കുകയും മറ്റുള്ളവ
രിലേക്കു പകരുകയും ചെയ്തുക�ൊണ്ട്.

ക�ോൺക്രീറ്റും ക�ോൺട്രാക്ടറു
മ�ൊക്കെ ഉണ്ടായിട്ട് എത്രകാ 
ലമായി. ഏറിയാൽ എൺപ
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ആർക്കിടെക്ട് ബിജു ഭാസ്കറിന്റെ നേതൃത്വത്തി 
ൽ 2011 ലാണ് തണൽ പിറവിയെടുക്കുന്നത്. ബയ�ോ 
ഇൻഫർമാറ്റിക്സിലെ ജ�ോലിയുപേക്ഷിച്ചെത്തിയ 
ശ്രീരാമൻ ഗൗതമൻ, പ്രകൃതിസ്നേഹിയായ കല്ലാ
ശാരി ചന്ദ്രൻ, മേൽക്കൂര മെടയുന്ന  നാരായണസ്വാ
മി, ബിജു ഭാസ്കറിന്റെ ഭാര്യ സിന്ധു തുടങ്ങി സമാ
നചിന്താഗതിക്കാരായ ഒരുകൂട്ടം ആളുകളാണ് തണ
ലിന്റെ ഊർജം. 

മണ്ണിൽ മെനഞ്ഞ വീടുകൾ
തിരുവണ്ണാമലയിൽ രമണാശ്രമത്തിന് അടു

ത്തുളള പണ്ഡിതപ്പേട്ട് ഗ്രാമത്തിലാണ് തണലിന്റെ 
ആസ്ഥാനം. വരണ്ട മ�ൊട്ടക്കുന്നിൽ പച്ചപ്പിന്റെ ഒരു 
കൂടാരം. ഗെയ്റ്റ് കടന്നാൽപ്പിന്നെ ഒരുതരി ക�ോൺ

പഠിച്ചും പഠിപ്പിച്ചും രേഖപ്പെടുത്തി 
സൂക്ഷിച്ചുമെല്ലാം 
നിർമാണവിദ്യയിലെ പാരമ്പര്യ 
വിജ്ഞാനം സംരക്ഷിക്കുകയാണ് 
തണലിന്റെ ലക്ഷ്യം.

ക്രീറ്റ്പോലും കാണാനില്ല! ബിജുവിന്റെ വീടായ ‘വ്യ
ക്ഷ’ അടക്കം ഇവിടെയുള്ള കെട്ടിടങ്ങളെല്ലാം  മണ്ണും 
മുളയും ഓലയുംക�ൊണ്ട് നിർമിച്ചവയാണ്. ഒരിട
ത്തും വാട്ടർ ടാങ്കിനുപ�ോലും ക�ോൺക്രീറ്റോ പ്ലാ
സ്റ്റിക്കോ ഉപയ�ോഗിച്ചിട്ടില്ല!

തനത് നിർമാണവിദ്യകളിലുള്ള ഗവേഷണവും 
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മൺവീട് നിർമാണം 
പരിശീലിക്കുന്ന 
വിദേശികൾ (മുകളിൽ).



വിവരസമാഹരണവും അടിസ്ഥാനമാക്കിയാണ് ത 
ണലിന്റെ പ്രവർത്തനം. ഈ അറിവുകൾ പ്രയ�ോജന
പ്പെടുത്തി പ്രകൃതിസൗഹാർദ വീടുകൾ നിർമിക്കാ
നുള്ള പരിശീലനവും നൽകും. അഞ്ച് വയസ്സുള്ള കു
ട്ടികൾക്കു മുതൽ ആർക്കിടെക്ടുമാർക്കു വരെയു
ള്ള പണിപ്പുരകൾ ഇതിൽ ഉൾപ്പെടും. തിരുവണ്ണാമ
ലയിൽ മാത്രമല്ല, ഒട്ടുമിക്ക സംസ്ഥാനങ്ങളിലും ഇവ 
സംഘടിപ്പിക്കാറുണ്ട്.

പ്രകൃതിസൗഹാർദ വീടുകളുടെ നിർമാണത്തി 
ൽ വിദഗ്ധ പരിശീലനം നൽകുന്ന തണൽ സ്കൂൾ 
ഓഫ് ആർക്കിടെക്ചർ ആണ് മറ്റൊരു ഉദ്യമം. വിര
ലിലെണ്ണാവുന്നവർക്കാണ് ഓര�ോ വർഷവും പ്രവേ
ശനം. ക്ലാസ്മുറികളിലൂടെയല്ല, മൺവീടുകൾ നിർമി
ച്ചുതന്നെയാണ് പഠനം. 

വീട് ഒരു സമ്മാനം
വർഷം മൂന്നോ നാല�ോ വീടുകൾ. അത്രയേ ത 

ണൽ നിർമിക്കാറുള്ളു. പ്രതിഫലമായി പണം വാ
ങ്ങാറില്ല. വേണമെങ്കിൽ വിത്തോ പണിയായുധങ്ങ
ള�ോ നൽകാം. തണലിനെ സംബന്ധിച്ചിടത്തോളം  പ്ര
കൃതിക്കുള്ള സമ്മാനമാണ് ഓര�ോ വീടുകളും. 

ഫാം ഹൗസ്, അവധിക്കാല വസതി എന്നിവയ�ൊ
ന്നും തണൽ നിർമിക്കില്ല. നിലവിൽ വീടില്ലാത്തവർ
ക്കായിരിക്കും മുൻഗണന. 

താൽപര്യമുള്ള എല്ലാവർക്കും പഠനത്തിനും പരി
ശീലനത്തിനും അവസരം ലഭിക്കുംവിധമാണ് ഓര�ോ 
വീടും നിർമിക്കുക. നിർമാണത്തിൽ വീട്ടുകാരുടെ പ 
ങ്കാളിത്തവും നിർബന്ധമാണ്. അവനവന്റെ കൈമു
ദ്രകൾ പതിയുമ്പോഴേ വീടുമായി ആത്മബന്ധം രൂ
പപ്പെടൂ എന്നാണ് തണൽ മതം. ഒരാൾ വീട് നിർമി
ക്കാൻ പഠിച്ചു കഴിഞ്ഞാൽ പിന്നെ നാട്ടിലെ മറ്റു വീ
ടുകളുടെ നിർമാണത്തിൽ സഹായിക്കാം. താൽപര്യ
മുള്ളവരെ പഠിപ്പിക്കുകയുമാകാം. 

നിർമാണത്തിൽ പങ്കാളിയാകാൻ ഓര�ോരുത്ത
രും പ്രാപ്തരാകുന്നത�ോടെ വീടുപണി സങ്കീർണ
മല്ലാതാകും. നഷ്ടപ്പെട്ട ലാളിത്യം വീണ്ടെടുക്കാനാ
കും. അതാണ് തണലിന്റെ സ്വപ്നം.

വീടുകൾ പ്രകൃതിക്കുള്ള 
സമ്മാനമാണ്. ഇതിന് 
പ്രതിഫലം വാങ്ങാറില്ല. 
നിർമാണത്തിൽ 
വീട്ടുകാരുടെ പങ്കാളിത്തം 
നിർബന്ധമാണ്.
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വീടുനിർമാണത്തിനുള്ള മണ്ണ് കുഴയ്ക്കുന്നു.



മനസ്സിന്റെ 
തുടർച്ചയാണ് വീട്

വേറിട്ട നിർമാണശൈലിയും നിലപാടുകളും ക�ൊണ്ട് ശ്രദ്ധേയനായ 

ആർക്കിടെക്ട് ബിജു ഭാസ്കറുമായി അഭിമുഖം

മത്തിനടുത്ത് മൺവീട്ടിൽ താമസം; നിർമിച്ചു നൽകു
ന്ന വീടുകൾക്കു പ്രതിഫലമായി സ്വീകരിക്കുന്നത് 
വിത്തും പണിയായുധങ്ങളും. നിർമാണവിദ്യയിലെ 
നാട്ടറിവുകൾ തേടി ഇന്ത്യയാകെ സഞ്ചാരം; അറിയു
ന്നതിലേറെ പകർന്നു നൽകും. ആർക്കിടെക്ടുമാർ
ക്കിടയിലെ സന്യാസിയാണ് ബിജു ഭാസ്കർ.
ആർക്കിടെക്ചർ പഠനത്തിനിടയിൽ നീണ്ടയാ

ത്ര. വർഷങ്ങൾക്കു ശേഷമാണ് തിരിച്ചെത്തു

ന്നതും ക�ോഴ്സ് പൂർത്തിയാക്കുന്നതും. സംഭ

സന്യാസിയാകണമെന്നായിരുന്നു ബി 
ജു ഭാസ്കറിന്റെ ആഗ്രഹം. നിയ�ോഗം 
ആർക്കിടെക്ട് ആകാനും. രമണാശ്ര

ബിജു ഭാസ്കർ 
പ്രകൃതിദത്ത നിർമാണ
വസ്തുക്കൾ മാത്രം ഉപയ�ോ
ഗിക്കുന്ന ആർക്കിടെക്ട്. 
പ്രകൃതിവീടുകൾക്കായി 
സ്വയം സമർപ്പിച്ച ജീവിതരീതി.
തനത് നിർമാണവിദ്യകളുടെ 
വീണ്ടെടുപ്പും പ്രചാരണവും 
ലക്ഷ്യംവയ്ക്കുന്ന തണലിന്റെ 
സ്ഥാപകൻ.   
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വബഹുലമായിരുന്നില്ലേ  ജീവിതം?

മണിപ്പാൽ ആർക്കിടെക്ചർ ക�ോളജിലെ മൂ
ന്നാം വർഷ പഠനത്തിനിടെയാണ് യാത്ര പ�ോകുന്ന
ത്. 1993 ൽ. ആർക്കിടെക്ചറും കലയും തമ്മിലുള്ള 
ബന്ധം തേടിയായിരുന്നു യാത്ര. ഖജുരാഹ�ോയിൽ 
ആദിവാസിയായ രാജേന്ദ്രയെ കണ്ടത�ോടെ ജീവിതം 
വഴിമാറി. അദ്ദേഹമാണ് എന്റെ ഗുരു. വാരാണസിയി
ലെ കുൽബെൽ ഗ�ോത്രത്തിൽപെട്ടയാളാണ് രാജേ
ന്ദ്ര. ഇപ്പോഴും അവരവരുടെ വീട് സ്വയം നിർമിക്കു
ന്ന കൂട്ടരാണവർ. കിളികളെപ്പോലെ പ്രകൃതിയിൽ 
നിന്ന് കിട്ടുന്ന വസ്തുക്കൾ മാത്രം ഉപയ�ോഗിച്ചാണ് 
നിർമാണം. കുൽബെലുകൾ വീടുണ്ടാക്കുന്ന രീതി 
ഇന്ത്യയിലെ ഒരു ആർക്കിടെക്ചർ ക�ോളജിലും പഠി
പ്പിക്കുന്നില്ല. പ്രകൃതിയിൽനിന്നെടുക്കുന്നതുക�ൊ

ണ്ട് സ്വയം വീടുപണിയുന്നതിൽ ആത്മീയതയും രാ
ഷ്ട്രീയവുമുണ്ടെന്ന തിരിച്ചറിവാണ് തണലിന്റെ പി
റവിക്കു കാരണം. സമാനചിന്താഗതിക്കാരായ കുറ
ച്ചുപേർ ഒപ്പം ചേർന്നത് അനുഗ്രഹമായി.
ഒരു തൈ നടുന്നതുപ�ോലെ ലളിതമാകണം വീ

ടുനിർമാണം  എന്നതാണ് തണലിന്റെ നയം. 

ഇത് സാധ്യമാണ�ോ?

എന്തുക�ൊണ്ടില്ല? നമ്മൾ തന്നെയല്ലേ നമ്മുടെ  
വീട് നിർമിച്ചിരുന്നത്. ആരാണ് വീടുനിർമാണത്തെ 
ഇത്ര സങ്കീർണമാക്കിയത്? ആർക്കാണ് അതുക�ൊ
ണ്ട് നേട്ടം? പ്രകൃതിവിഭവങ്ങൾ, ലളിതമായ നിർമാ
ണവിദ്യകൾ. ഇവ രണ്ടുമുണ്ടെങ്കിൽ തന്നെ സങ്കീർ
ണത മാറിക്കിട്ടും.
എന്താണ് തണൽ ഉയർത്തിക്കാട്ടുന്ന നിർമാ

വിദേശിക്ക് മണ്ണ് 
കുഴയ്ക്കുന്നതിൽ 
പരിശീലനം 
നൽകുന്നു.
ബിജു ഭാസ്കർ
വീടുനിർമാണ 
ത്തിനിടെ
(വലതു മുകളിൽ).
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ണശൈലിയുടെ പ്രത്യേകത?

പ്യുവർ വെജിറ്റേറിയൻ എന്നു പറയാറില്ലേ. അതു
പ�ോലെ ‘പ്യുവർ ഓർഗാനിക്’ ശൈലിയാണ് തണൽ 
പിന്തുടരുന്നത്. നൂറ് ശതമാനവും ജൈവം. നൂറ് ശത
മാനവും പ്രകൃതിദത്തം. ഇത് ഞങ്ങളായി കണ്ടുപിടി
ച്ചതല്ല. നൂറ്റാണ്ടുകളായി ഇവിടെ നിലനിന്നിരുന്നതാ
ണ്. ഞങ്ങൾ അത് വീണ്ടെടുക്കുന്നു എന്നുമാത്രം.

ഒരുതരി സിമന്റ് പ�ോലും ഉപയ�ോഗിക്കുന്നില്ല എ 
ന്നതാണ് എടുത്തുപറയേണ്ട കാര്യം. മണ്ണ്, മുള, കു
മ്മായം, പനയ�ോല തുടങ്ങി പ്രകൃതിയിൽ നിന്ന് കി
ട്ടുന്ന വസ്തുക്കൾ മാത്രമാണ് ഉപയ�ോഗിക്കുന്നത്. 
ടൈൽ, പെയിന്റ് തുടങ്ങിയവയ�ൊന്നും ഉപയോഗി
ക്കുന്നേയില്ല. 

പരിസ്ഥിതിസൗഹാർദം എന്ന ലേബലിൽ പല
രും മൺവീടുണ്ടാക്കുന്നത് സിമന്റ് കൂടി ചേർത്താ
ണ്. നാല് ശതമാനത്തിലധികം സിമന്റ് ചേർന്നാൽ 
മണ്ണിന്റെ സ്വാഭാവികത നഷ്ടപ്പെടും എന്നതാണ് വാ
സ്തവം. പിന്നീടതിനെ മണ്ണ് എന്നു വിളിക്കാൻ കഴി

യില്ല. അത് തിരിച്ച് മണ്ണിൽ ലയിച്ചുചേരുകയുമില്ല. വീ
ടുനിർമാണത്തിനായി തണൽ ഉപയ�ോഗിക്കുന്ന മു
ഴുവൻ വസ്തുക്കളും മണ്ണിൽ ലയിച്ചുചേരും. 
കൂടുതൽ ഉറപ്പും ബലവും ലഭിക്കാനല്ലേ സിമ

ന്റ് ചേർക്കുന്നത്?

സിമന്റ് വന്നിട്ട് എത്രകാലമായി? അതിനു മുൻ
പ് ഇവിടെ ഉറപ്പും ബലവുമുള്ള കെട്ടിടങ്ങൾ നിർമി
ച്ചിട്ടില്ലയ�ോ? സസ്യങ്ങളിൽ നിന്നും മൃഗങ്ങളിൽ നി
ന്നും ലഭിക്കുന്ന പശയും നാരുകളുംക�ൊണ്ട് മണ്ണിനെ 
കല്ലുപ�ോലെ ഉറപ്പുള്ളതാക്കിത്തീർക്കാം. കുളിർമാ
വിന്റെ ത�ൊലി അരച്ചു ചേർത്തതും വരാൽ മത്സ്യ
ത്തെ ഇട്ടുവച്ചതുമായ വെള്ളം ചേർത്ത് മണ്ണ് കുഴ
യ്ക്കുന്നതും കപ്പപ്പശയും പുളിങ്കുരു പുഴുങ്ങിയതു 
ചേർക്കുന്നതുമ�ൊക്കെ നാടൻ ബദലുകളാണ്. 

ഉറപ്പിനു മാത്രമല്ല, ചുവരിന് തിളക്കം വരാനും ഇ 
ഷ്ടംപ�ോലെ വഴികളുണ്ടായിരുന്നു. മുട്ടയുടെ വെ
ള്ളയും കരിയുമ�ൊക്കെ ചേർത്ത് നിർമിച്ച ചുവരു
കൾ ഇന്നത്തെ ഏത് ഗ്ലോസി ഫിനിഷിന�ോടും കി
ടപിടിക്കും.

ചുവരിന് നിറവും സുഗന്ധവും നൽകാനുള്ള സ്വാ
ഭാവിക മാർഗങ്ങൾ ഇന്ന് എത്ര പേർക്കറിയാം? പൂ
ക്കളും ഒൗഷധസസ്യങ്ങളുമ�ൊക്കെ  േചർത്തായിരു
ന്നു ഇത് സാധ്യമാക്കിയിരുന്നത്.
ഈ രീതിയിൽ നിർമിക്കുന്ന വീടുകൾക്ക് ഇന്ന

ത്തെ സാഹചര്യങ്ങൾക്കാവശ്യമായ ഉറപ്പും 

ഈടുമ�ൊക്കെ ഉണ്ടാകുമ�ോ?

സാഹചര്യം എന്നു പറയുന്നത് നമ്മുടെതന്നെ 
സൃഷ്ടിയാണ്. ഒരർഥത്തിൽ നമ്മുടെ മനസ്സിന്റെ തു
ടർച്ചയാണ് വീട് എന്നു പറയാം. മുന്നൂറു വർഷത്തി
ലധികം പഴക്കമുള്ള മൺവീടുകൾ കേരളത്തിലുണ്ട്. 
ഉറപ്പിനും ബലത്തിനുമ�ൊന്നും ഒരു കുറവുമില്ലാതെ.   
മുള യഥാവിധി ട്രീറ്റ് ചെയ്താൽ എത്രകാലം വേണ

വെള്ളത്തിലിട്ട് മുള 
ട്രീറ്റ് ചെയ്യുന്നു.
കല്ലും മുളയും 
ഓലയും
ക�ൊണ്ടുള്ള വീട് 
(വലതു മുകളിൽ).
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മെങ്കിലും കേടുകൂടാതിരിക്കും.
തണൽ എങ്ങനെയാണ് മുള ട്രീറ്റ് ചെയ്യുന്നത്?

വളരെ ലളിതമാണ്. പക്കംന�ോക്കി െവട്ടുക എന്ന
താണ് ശ്രദ്ധിക്കേണ്ടത്. മുള മാത്രമല്ല, എത് മരമാ
യാലും ഇങ്ങനെ വേണം മുറിക്കാൻ. അമാവാസി
ക്ക് രണ്ടോ നാല�ോ ദിവസം മുൻപ് മുറിക്കുക എന്ന
താണ് ഇതുക�ൊണ്ടുദ്ദേശിക്കുന്നത്. വൈകുന്നേര
മ�ോ രാത്രിയില�ോ വേണം മുറിക്കാൻ. ഈ സമയത്ത് 
അന്നജം മുഴുവൻ കടയ്ക്കൽ സംഭരിക്കും. അന്നജ
ത്തിന്റെ അംശമില്ലെങ്കിൽ പിന്നെ നീര് കുടിക്കാനാ

യി കീടങ്ങൾ എത്തില്ല.
വെട്ടിയ ഉടനെ ഒഴുക്കുള്ള വെള്ളത്തിൽ ഇടുന്ന

തും പുകയ്ക്കുന്നതുമ�ൊക്കെ മുള ട്രീറ്റ് ചെയ്യാനുള്ള 
മാർഗങ്ങളാണ്. 
പരിസ്ഥിതിസൗഹാർദ വീടുകൾ സാധാരണ

ക്കാരന് താങ്ങാനാവുന്നില്ല എന്നതാണ് വാ

സ്തവം. ഇവയുടെ നിർമാണച്ചെലവ് വളരെയ

ധികമാണ്?

ശരിയാണ്. സസ്റ്റൈനബിൾ അല്ലെങ്കിൽ ഇക്കോ
ഫ്രണ്ട്‌ലി എന്നത് ഒരു മാർക്കറ്റിങ് തന്ത്രമായി മാറി
പ്പോയെന്നതാണ് യാഥാർഥ്യം. 

ലാറി ബേക്കർക്കു ശേഷം ചെലവ് കുറഞ്ഞ വീടു
കൾ നിർമിക്കുന്ന ഒരു ആർക്കിടെക്ട് ഇല്ലാതെപ�ോ
യി. ഹരിത ഭവനങ്ങൾ ചെലവ് കുറഞ്ഞ രീതിയിൽ 
നിർമിക്കാനാകണം. അപ്പോഴേ സമൂഹത്തിന് അതു
ക�ൊണ്ടുള്ള പ്രയ�ോജനം കിട്ടൂ. വീടിനടുത്തുതന്നെ
യുള്ള പ്രകൃതിവിഭവങ്ങൾ, നിർമാണത്തിൽ വീട്ടു
കാരുടെ പങ്കാളിത്തം എന്നിവയെല്ലാം ചെലവ് നിയ
ന്ത്രിക്കാനുള്ള ഫലപ്രദ മാർഗങ്ങളാണ്.
വർഷത്തിൽ മൂന്നോ നാല�ോ വീടുകൾ മാത്രമേ 

രൂപകൽപന ചെയ്യുന്നുള്ളു...?

ആല�ോചിച്ചെടുത്ത തീരുമാനമാണത്. വേണമെ
ങ്കിൽ ഓടിനടന്ന് കുറേ വീടുകൾ ചെയ്യാം. അതിലും 
നല്ലത് വീടുണ്ടാക്കാൻ പഠിപ്പിക്കുകയാണെന്നാണ് 
വിശ്വാസം. 

നമ്മളല്ല, നല്ല നിർമാണവിദ്യകളാണ് നിലനിൽ
ക്കേണ്ടത്. അതിനാണ് തുടർച്ച വേണ്ടത്. ■ 

സിനു കെ. ചെറിയാൻ

മൺവീട് (മുകളിൽ).
മണ്ണുക�ൊണ്ട് 
ഇൻബിൽറ്റ് 
ഫർണിച്ചർ (താഴെ).
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